Le preasore di Campello Monti.

In Valle Strona, nel villaggio walser di Campello Monti (Kampel) sono in uso fin dai primi
anni dell’800 dei frigoriferi naturali, le preasore (prea = pietra — sora = che soffia): si
trovano alla base di una frana di massi addossata alla parete rocciosa che scende dall’alpe
Penninetto.

Si tratta di quattro piccole strutture in pietra, sorgono a valle del paese, sulla sponda destra
dello Strona, poco dopo i casolari della frazione Ronco. Sono di piccole dimensioni : sono di
circa di 4-5 m? e alte all’incirca 2m, sono munite di un uscio in legno e presentano una
piccola apertura nella muratura dalla quale, anche dall’esterno, si sente uscire il “soffio” di
aria fresca.

Le strutture murarie sono in genere di pietre recuperate sul posto legate con malta e
intonacate lasciando le pietre a vista, il tetto € in piode.

Dal lato a monte di queste cantinette da una fessura della roccia esce un flusso di aria fredda
che oscilla, a seconda delle stagioni, tra i -0.3 e 6.5 gradi, temperatura ideale per la
conservazione di verdure, di formaggi e, per pochi giorni, anche della carne. La temperatura e
costantemente bassa, la corrente d’aria in uscita sempre avvertibile. La refrigerazione e
talmente efficace che nel periodo invernale i proprietari evitavano di utilizzarle perché la
temperatura poteva raggiungere il punto di congelamento.

All’interno delle preasore si trovano ripiani di legno e gabbie in rete metallica di varie misure
per riporre i prodotti alimentari da conservare. Esternamente, in un caso, vi & una panchina in
beola.

Tutte si trovano in ottimo stato di conservazione e, volendo, si potrebbero ancora utilizzare.
Tre preasore campellesi appartengono a gruppi famigliari, come si evince dalle targhe di
proprieta sulle porte: Gulienetti, Janetti, Tensi; una quarta appartiene all’albergo Nigritella .
Le preasore sono state utilizzate dai campellesi fino agli anni 60 del Novecento e
abbandonate, nel loro uso quotidiano, solo con il progressivo arrivo dei frigoriferi nelle case.
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